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研究背景

STEM 教育登陸亞洲約有十年

香港首次於2015年施政報告提及STEM教育

全球提倡二十一世紀教育模式

青少年自我管理能力為世界貢獻的能力

培育能夠建設可持續未來的公民
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研究目的

了解青少年對STEM教育的興趣、主要學習方法和能力

了解青少年的「自主學習能力」

了解青少年的「公民素養」

STEM教育的興趣、主要學習方法和能力與「自主學習能
力」和「公民素養」的關係
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研究方法

問卷調查

• 就讀中一至大學學生

• 有效問卷：628份

• 2021年6-7月

深入訪談

• 4名15-30歲青少年

• 時段：2021年9月
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「STEM教育與青年素養」
數據分析

5



仍約有三分一受訪者不知道STEM教育內容

知道

67%

聽過但不知道內容

26%

不知道

7%

你知道關於STEM教育的內容嗎？
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對科學和科技學科的興趣較大

4.30%

3.80%

9.60%

12.90%

8.10%

9.30%

19.90%

11.60%

18%

22.50%

30.40%

22.50%

33.60%

30.70%

22.60%

27.40%

26.40%

24.80%

12.10%

15.90%

9.60%

8.90%

5.40%

9.70%

科學

科技

工程

數學

受訪者對不同科目的感興趣程度 (1=非常不感興趣，6=非常感興趣)

1 2 3 4 5 6
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4-6 分
(%)

69.6%

64.5%

40.1%

53%



科學科和數學科的能力較高

5.40%

4.80%

14.30%

5.20%

8.30%

8.50%

16.40%

10.50%

16.80%

20.90%

22.00%

16.10%

30.40%

33.50%

25.90%

28.90%

28.40%

24.40%

14.60%

26.70%

10.50%

7.80%

6.80%

12.60%

科學

科技

工程

數學

受訪者對不同科目的能力程度自評 (1=非常差，6=非常好)

1 2 3 4 5 6

平均分

4.00

3.88

3.31

3.99
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4-6 分
(%)

69.3%

65.7%

47.3%

68.2%



在課堂外學習STEM的意願較低

21.30%

28.50%

35.50%

16.30%
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22.30%
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20.50%

25%

16.80%
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網上自學

借閱參考書或閱讀報章雜誌

參觀STEM展覽活動或參加STEM比賽

有多經常採用其他方法學習STEM (1=從來沒有，6=經常)

1 2 3 4 5 6

平均分

2.99

2.58

2.36
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有基本的自主學習能力

4.34

4.22

4.16

4.06

4.04

3.92

3.91

3.78

3.66

4.01

1 2 3 4 5 6

我需要為自己的學習負責

我期望自己於餘暇的興趣，均能學習到知識

我相信在學習過程中積極參與有助加深知識的

記憶

於學習新知識前，我必需清楚學習的目標

當面對困難的學科，與其感到沮喪，不如思考

面對的方法

我經常以練習或功課的成績，評估我的成就

當我學習新知識時，我知道需使用怎樣的學習

資源

在每一個學習過程後，我會反思我如何才能學

得更成功

當學習新事物時我會整理筆記

自主學習能力整體平均分

受訪者的自主學習能力評價 (1分=非常不同意，6分=非常同意)
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有良好的同理心評價

4.85

4.5

4.48

4.34

4.22

4.2

4.18

4.39

1 2 3 4 5 6

我認為弱勢社群也可以表達個人意見

社會上不同人士的地位是平等的，包括弱勢社群

為了更好地理解別人，有時我會試圖從他們的角度看事情

我經常想去善待並關心那些比我不幸的人

當看到別人被利用，我會想去保護他們

在批評別人之前，我試圖想像如果我是被批評的人，感覺會是怎樣

我常常被身邊發生的事情感動

同理心整體平均分

受訪者的同理心評價 (1分=非常不同意，6分=非常同意)
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有良好的公民責任心

4.5

4.46

4.39

4.23

4.4

1 2 3 4 5 6

我有責任去建立一個可持續發展的未來

我有責任去參與社會事務，關心他人

我願意付出時間或心力，關懷需要幫助的人

我有花時間去了解世界上正在發生的不同議題

公民責任心整體平均分

受訪者的公民責任心評價 (1分=非常不同意，6分=非常同意)

12



有良好的自主學習能力、同理心和公民責任心

4.01

4.39

4.4

1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00

自主學習能力

同理心

公民責任心

自主學習能力、同理心和公民責任感的平均分 (1分=非常不同意，6分=非常同意)
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對 STEM 科目較感興趣自主學習、 同
理心和公民責任心均較高

3.66

4.18 4.19

4.49

4.17

4.50

較不感興趣(1-3分) 較感興趣(4-6分) 較不感興趣(1-3分) 較感興趣(4-6分) 較不感興趣(1-3分) 較感興趣(4-6分)

自主學習能力 同理心 公民責任心

14.2%

7.16%
7.91%
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自主學習 同理心 公民責任心



STEM 科目能力較好自主學習、同
理心和公民責任心均較高

3.57

4.12 4.06

4.41
4.13

4.44

能力較差(1-3分) 能力較好(4-6分) 能力較差(1-3分) 能力較好(4-6分) 能力較差(1-3分) 能力較好(4-6分)

自主學習能力 同理心 公民責任心

15.4%

8.62% 7.51%
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自主學習 同理心 公民責任心



個案訪談內容

大學受訪者節錄：「大學和中學很不同，大學的時候多
會自己搜尋答案，例如在圖書館或是在教授的電郵中先
找答案。而 STEM 教育幫助到自己的解難能力及提升了
團隊合作能力。」

中學受訪者節錄：「自己在學習 STEM 科目的過程之中，
希望可以掌握部分的科目知識，從而將來透過研發產品，
從而減輕人口老化下為長者帶來的不便。」
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研究總結

STEM 教育對塑造學生的自主學習能力和公民素養有一定幫助

本港青少年具備良好的自主學習能力、同理心和公民責任心

香港學生對 STEM 科目有一定程度的興趣和能力；但較少在課堂外採用其他方法
學習 STEM

部分本港青少年對 STEM 教育內容的認識仍不足夠

17



主要建議
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主要建議

增加學生課堂外學習STEM的意願

STEM當中融入和結合社會服務元素

同步培養學生不同範疇的軟性技能
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建議一：增加學生課堂外學習STEM的意願

YTips 青年創意產品開發平台

• 一站式產品開發平台

• 邀請業界翹楚為參加者的
入圍創意產品設計提供專
業諮詢

• 提高其產品成功生產及推
出市場的機會，締造創業
契機
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STEM義工培訓及實踐

• 體驗工作坊，例如學習創意設
計思維、智能家居等

• 參觀科學園、 生產力促進局
知創空間 Inno Space等

• 義工需在所屬單位進行一項
STEM義工、教育或分享活動

建議一：增加學生課堂外學習STEM的意願
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建議二：STEM當中融入和結合社會服務元素

• 現時不少的創新科技產品
均針對不同的社會問題或
現象進行研發或改善
「走出課室」，融入和結合
社會服務的元素

讓學生了解現時社會和大眾
的需要
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IFocus2019

• 鼓勵青年善用資訊科技，
關心社會上的數碼弱勢

• 訓練青年成為知識型義工，
並以消除數碼隔膜為己任，
從而達到數碼及跨代共融

建議二：STEM當中融入和結合社會服務元素

23



建議三：同步培養學生不同範疇的軟性技能

邏輯思
維

創新技
能的應

用

創意力
協作能

力

解難能
力
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全港中學微電影創作大賽
• 結合學校和社區的資源，

為學生在課堂外增設不同
學習和應用STEM的機會

比賽目的：

• 透過微電影創作和動畫製
作發掘同學們的創作潛能

• 提高同學們創作興趣、自
我表達能力、團體精神及
應對解決困難的能力

建議三：同步培養學生不同範疇的軟性技能
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創意思維世界賽香港區賽
• 青年會書院為創意思維世界賽香港

區賽的承辦機構

• 學生隊伍更多次脫穎而出，代表香
港遠赴美國出戰創意思維世界賽。

• 讓參賽學生透過團隊協作，綜合應
用STEAM (Science, Technology, 
Engineering, Arts and Mathematics) 知
識，發揮創意解決難題。
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STEM 教育屢獲殊榮

• 青年會小學在本港、海外的機
械人比賽以及學界STEM比賽中
屢獲殊榮。

• 獲邀在學與教博覽 及 中國教育
創作成果公益博覧會 分享學習
成果。
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領袖訓練服務社群

• 青年會中學積極透過本地及海外
的領䄂訓練，擴闊學生的學習經
驗以及培養其正面價值觀。

• 展現「非以役人，乃役於人」之
基督精神
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教師及學生分享
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課外活動及延展學習 - UK Study Tour21-28/1/2018 

30



赴英國倫敦參與國際展覽
「BETT Show(英國教育科技展)」

在攤位中展示micro:bit 及 SAM Labs作品，介紹自
己的成果，並與出席展覽的世界各地人士交流
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學與教博覧 2017-2021

教育局局長楊潤雄先生及前教育局局長吳克儉

先生到場參觀學生作品及聆聽學生簡介作品。
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專業分享

33



領導學界
衝出香港

創意思維世界賽香港聯校代表團
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問答環節
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