
惠顧城景國際餐飲 免費參與復活節環保工作坊 

城景國際於復活節期間除繼續為客人提供多元化的餐飲及住宿服務外，亦希望為節日添上綠色生活
意義。客人於復活節期間（4 月 7 日至 10 日）午市或晚市時段惠顧城景閣、樂雅軒或 Amazing，   
可免費參與「咖啡渣紮染工作坊」，以收集回來之咖啡渣升級再造，從中萃取天然染料，再配合紮染
技術製作別緻的布袋，讓客人身體力行將環保概念融入生活當中。工作坊名額有限，詳情請致電  
2783 3268/2783 3287 向餐廳職員查詢及預約。 

「跨界實驗空間計劃 2023」 
本會與西九文化區管理局攜手合辦「跨界實驗空間計劃 2023」，於 3
月至 7 月期間帶領公眾人士，包括來自弱勢社群的青年，走進西九文  
化區（西九）及社區，參與一系列文化藝術節目，讓參加者細味藝術，
擴闊眼界，並吸引他們日後再次到訪西九，親自發掘更多精彩活動。 

是次計劃涵蓋多元化的節目，包括後台小職人線上任務、茶館劇場    
「開心穿粵」、香港故宮文化博物館導賞團及 M+藏品遊。參加者更     
可以參與延伸活動，透過攝影及彩繪圖案，將於西九感受到的藝術體 
驗帶回社區。 各項活動詳情及報名辦法，請瀏覽活動網頁公布。 

 

「綠綠無窮同樂日」 

本會獲香港賽馬會慈善信託基金贊助推行「Project Be WISE」計劃，為   
城景國際及九龍會所更新多項節能及減碳設備，包括離心式冷水機組、變 
速驅動 器控制冷水泵、風機盤管 (Fan coil)、電動車充電裝置等。另一主要
設備為位於九龍會所活動樓主場館的 LED 牆幕，配合 Vir Cube 體感遊戲 
讓長者、復康者及其他有興趣人士體驗不同的體感活動。 

全會環保工作小組聯乘九龍會所，於 4 月 15 日（星期六）在九龍會所活動
樓六樓主場館舉行主題活動「綠綠無窮同樂日」，除推廣 Vir Cube 體感遊
戲在 LED 牆幕的應用，場內安排了不同的綠色手作、環保遊戲及運動體驗，
同時亦設有環保問答比賽，讓參加者在遊戲裡學習環保及綠色生活，費用全
免，查詢請致電 2413 3111 聯絡鄒先生。 
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祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦；我們卻以為祂

受責罰，被神撃打苦待了。     （以賽亞書53:4)    

「陽光之路：可持續發展社會裝置藝術創作比賽」 

由陽光房地產基金全力贊助、本會天水圍天澤會所主辦「陽光之路：
可持續發展社會裝置藝術創作比賽」現已接受報名，費用全免！歡迎
青少年組隊參加，發揮創意與想像，把心目中可持續發展社會的藍圖
以藝術手法呈現出來。 

對象： 12 歲至 24 歲會友 
名額：９隊（每隊５-６人） 
獎項：最優秀作品獎３個，每隊各得$3,000 現金獎  
截止報名日期： 4 月 10 日（星期一） 
詳情及報名：請參閱網上資料 
查詢： 3152 2798 （陳婷姍姑娘／姚嘉華先生） 

 

比賽詳情 報名表格 



世界基督教青年會協會會長訪港 

世界基督教青年會協會會長 Soheila Hayek 女士於 3 月份出訪
亞洲，探訪多個地區之青年會。本會很榮幸獲 Soheila Hayek 女士
於３月 15 日至 18 日期間親臨到訪，除了獲本會劉俊泉總幹事 
熱情款待，分享本會的工作及成果外； Hayek 女士更連續多日 
到訪本會不同服務單位，包括在九龍會所試玩健步足球，觀看樂
齡人士表演精湛球技，再到屬於一級歷史建築的必街會所，追溯
本會源遠流長的百年歷史，並往社企 YM Café 品嚐精心製作的 
美食。 

此外，Hayek 女士又到本會剛開業的基佑綜合醫務中心，親自接
受中醫師把脈，體驗本會多元化的基層醫療服務。繼而探訪本會
社企 YM HAIR，與年輕理髮師深入交談，了解剪髮技藝如何改變
他們的志向，她亦親自嘗試剪髮技巧訓練。在參觀烏溪沙青年新村
時，Hayek 女士更深入了解「魚菜共生」與可持續發展相關的項
目，感受本會如何於日常服務中實踐 ESG 及「YMCA 2030 願
景」。 

Hayek 女士訪港期間，香港基督教青年會協會亦特設晚宴款待，
席間與協會成員互相分享多年的工作經驗，以及交流推動青年 
會運動的心得，共同締造是次旅程的珍貴回憶。  

 

 

本會兩所賓館榮獲「惜水」獎項 

本會城景國際及灣景國際參與由水務署及環保促進會
合辦的「『商約』惜水大獎 2022」，均有傑出表現。
當中城景國際獲頒發「行業惜水大獎」及「惜水成就
獎」，表揚賓館實施減少及珍惜用水之表現出色，於
2022 年度的用水效益指標中位列前百分之十；灣景
國際則於「商約」惜水大獎中的「惜水設備安裝嘉許計
劃」項目獲獎，以表揚其節水設備安裝率達 9 成以上，
肯定賓館為珍惜用水所作出的承諾和努力。  



 

「賽馬會鼓掌‧創你程計劃—Youth 活動策劃員」  

柴灣會所舉辦的「賽馬會鼓掌‧創你程計劃—Youth 活動策劃員」 
已於 3 月 16 日順利完成，整項活動共有 18 名青少年參與。計劃分 
為電競組及康樂組，透過 CLAP 青少年生涯發展能力的框架及持續 
參與相關活動，讓青少年將興趣發展成為職業，進一步確立對生涯 
管理的知識和技巧，建立個人的價值、態度、技能及知識（VASK）。
參加者反映活動可提升個人自信心，對他們日後投入職場或升學有
所幫助。  

「建造業魯班飯」社區關愛行動 

一餐溫飽、一句問候，對基層和弱勢社群來說是何等體貼和鼓舞，
更為他們帶來無比的關愛！佐敦會所每逢周五與建造業議會（香
港）合辦「建造業魯班飯」項目，向區內基層家庭、少數族裔及露
宿者派發熱食飯盒合共 150 盒。此項目從 2020 年起服務至今，除
為區內有需要人士帶來關愛外，更為企業義工及參與人士開闊視
野，體會生活於社會邊緣人士的困難。 

項目於今年 3 月 10 日，獲水務署署長邱國鼎先生率領水務署 20
多名義工參與，向佐敦區街坊派發飯盒，將他們的關愛和祝福向居
民送上。活動當日，水務署更向在場街坊派發紀念品及拍照留念。  

外展隊主辦「聯合桌球比賽」 

葵青及荃灣青少年外展社會工作隊及沙田青少年外展社會工作
隊早前合辦「聯合桌球比賽」，共有 16 名青少年參加。比賽以
淘汰賽形式進行，每一局的對戰，參賽者都表現得非常認真及 
投入，賽事氣氛緊湊。比賽結束後，參賽青少年皆互相欣賞，彼
此切磋交流，希望個人桌球技術得以繼續提升。 

 

「童你靜觀」義工培訓及實踐計劃 

在步伐急速的社會裡，不論成年人或小朋友，都較難有一刻可以安靜   
下來，細味生活。佐敦會所與鷹君集團有限公司合辦「童你靜觀」  
義工培訓及實踐計劃，已於 3 月 18 日圓滿舉行。活動先為鷹君集  
團有限公司的員工進行兒童靜觀概念培訓及體驗，提升他們對靜觀
的理解和與兒童相處之技巧。繼而企業義工為基層兒童提供一對一
的兒童靜觀活動，當中包括呼吸練習、藝術及觸感體驗等，令參與 
者能透過靜觀放鬆心情，活在當下。  

 「YAU Urban Change 創變可持續城市」 

YM Volunteer 最新推出的「YAU Urban Change 創變可持續城市」  
計劃，邀請到城市研究學者黃宇軒博士、香港建築中心主席梅詩華  
女士和董事蔡杰宏先生，為 30 名義工舉行了三節工作坊。內容包括 
穿梭旺角街頭，觀察社區的需要和特點；連結可持續發展角度，同時 
了解油麻地及旺角區於各 SDG 面向的現況；透過設計思維工具，啟 
發義工的創新點子，最後更走到街頭接觸街坊進行訪問並收集意見。 
培訓過程中，有幸邀得規劃署的城巿規劃師胡可璣女士，與義工分享 
兩區內更新的土地用途分佈等宏觀概念，以不同角度讓義工認識地區
發展方向。義工將於 4 月份設計及實踐地區創變計劃，並於 5 月 6 日 
在青年會專業書院以真人圖書館形式分享經驗。歡迎對計劃有興趣人
士前來與義工交流！如有查詢，可致電 2783  3481 聯絡楊智顯同工。 

 

 


