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考察路線的簡介及教學 考察路線的簡介及教學

屏山文化遺產與傳統習俗之旅
長約 1.6公里的屏山文物徑，蜿蜒於坑尾村、
坑頭村和上璋圍之間，主要是典型的中國傳

統建築，信步可達，花半天遊覽時間，便可

領略過往新界的傳統面貌及宗族生活。

社壇，又稱為土地公，多為簡單的磚砌築

成，只以石頭代表社神，祈求福澤，保佑闔

村平安。上璋圍至今已有 200多年歷史，文
物徑上唯一的圍村，房屋排列整齊，圍牆以

青磚築建；雖然部分圍牆已遭拆卸，但村內

的門樓、神廳及古樓房至今仍屹立如昔。屏

山楊侯古廟坐落於坑頭村，供奉了侯王、土

地和金花娘娘。

聚星樓是香港唯一現存的古塔，超過六百年的歷史，

六角形的古塔以青磚砌成，原本是七層高塔，只剩

下三層，約十三公尺高。最上層供奉了相傳主掌科

舉功名的魁星，每一層都有喜慶吉祥的題字。

屏山文物徑

聚星樓

歷史建築級別：法定古蹟

落成年份：1486年

　　屏山文物徑為本港首條文物徑，至
今仍保留許多昔日的中國傳統建築。屏
山可說是了解新界的傳統古村落面貌及
鄧族習俗的重要起步點。學生從考察聚
星樓、社壇、上璋圍、楊侯古廟、鄧氏
宗祠、愈喬二公祠、覲廷書室及屏山鄧
族文物館等，從中認識香港傳統農村的
生活和建築，並可進一步探索本港可持
續發展與屏山文化遺產的保育情況。

路線八：

1 41



聚星樓

上璋圍
楊侯古廟

鄧氏宗祠

愈喬二公祠

屏山鄧族文物館

述卿書室前廳

覲廷書室

洪聖宮

清暑軒

古井社壇

天
福
路

天盛
商場

西
鐵
綫
　
天
水
圍
站

屏山
南北
路

坑頭村

屏
廈
路

坑尾村

屏
廈
路

屏廈路

輕鐵坑尾村站

輕鐵屏山站

巴士站

巴士站

巴士站

巴士站

塘坊村

屏山新村

橋旺街

天
福
路

天盛
商場

西
鐵
綫
　
天
水
圍
站

屏山
南北
路

坑頭村

屏
廈
路

坑尾村

屏
廈
路

屏廈路

輕鐵坑尾村站

輕鐵屏山站

巴士站

巴士站

巴士站

巴士站

塘坊村

屏山新村

橋旺街

考察路線的簡介及教學 考察路線的簡介及教學

屏山文化遺產與傳統習俗之旅
長約 1.6公里的屏山文物徑，蜿蜒於坑尾村、
坑頭村和上璋圍之間，主要是典型的中國傳

統建築，信步可達，花半天遊覽時間，便可

領略過往新界的傳統面貌及宗族生活。

社壇，又稱為土地公，多為簡單的磚砌築

成，只以石頭代表社神，祈求福澤，保佑闔

村平安。上璋圍至今已有 200多年歷史，文
物徑上唯一的圍村，房屋排列整齊，圍牆以

青磚築建；雖然部分圍牆已遭拆卸，但村內

的門樓、神廳及古樓房至今仍屹立如昔。屏

山楊侯古廟坐落於坑頭村，供奉了侯王、土

地和金花娘娘。

聚星樓是香港唯一現存的古塔，超過六百年的歷史，

六角形的古塔以青磚砌成，原本是七層高塔，只剩

下三層，約十三公尺高。最上層供奉了相傳主掌科

舉功名的魁星，每一層都有喜慶吉祥的題字。

屏山文物徑

聚星樓

歷史建築級別：法定古蹟

落成年份：1486年

　　屏山文物徑為本港首條文物徑，至
今仍保留許多昔日的中國傳統建築。屏
山可說是了解新界的傳統古村落面貌及
鄧族習俗的重要起步點。學生從考察聚
星樓、社壇、上璋圍、楊侯古廟、鄧氏
宗祠、愈喬二公祠、覲廷書室及屏山鄧
族文物館等，從中認識香港傳統農村的
生活和建築，並可進一步探索本港可持
續發展與屏山文化遺產的保育情況。

路線八：
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宗祠被屏山的三圍六村環抱，建築採

三進兩院式風格，宗祠正門沒有門檻，

前院有砂岩通道，顯示族中曾有人身

居朝廷要職，宗祠現仍用作祭祖、慶

祝節日、舉行各種儀式及聚會等。

愈喬二公祠由鄧族 11世祖的鄧世賢和
世昭兩兄弟興建，曾是屏山各村子弟讀

書之所。1931至 1961年間，這裡就開
辦過一所達德學校；大門上仍掛著成立

時的對聯：「達期兼善，修德於身」。

鄧氏宗祠

愈喬二公祠

歷史建築級別：法定古蹟

落成年份：16世紀初

歷史建築級別：法定古蹟

落成年份：1273年

覲廷書室建築以花崗石柱支撐，門

框是花崗條石，室內精巧裝飾和雕

刻，牆飾有荷花、壽桃等吉祥圖案；

供案正面則有「甘羅拜相」的金雕。

1899年，書室曾成為英軍進佔新界
時的指揮總部，更是首間以中英文

教學的公立學校。

清暑軒是一所為接待來訪賓客及鴻儒

的居所。廂房裝潢極盡考究和華麗，

從木刻、壁畫、灰塑、漏窗及斗拱，

可見傳統中國豪門府第的氣派。另一

重要珍物，一幅由清代狀元林召棠所

贈的對聯：「守東平王格言，為善最

樂；導司馬公家訓，積德當先」，寓

意積德行善為先。

前身是舊屏山警署， 1960年曾為元朗分區
警署，後來又成了警犬隊的總部及訓練中

心。2002年底，改建訪客中心，介紹屏山鄧
族歷史，以及文物徑的沿途古蹟。

覲廷書室

清暑軒

屏山鄧族文物館暨文物徑訪客中心

歷史建築級別：一級歷史建築

落成年份：1870年

歷史建築級別：一級歷史建築

落成年份：1874年

歷史建築級別：二級歷史建築

落成年份：1899年
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贈的對聯：「守東平王格言，為善最

樂；導司馬公家訓，積德當先」，寓

意積德行善為先。

前身是舊屏山警署， 1960年曾為元朗分區
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考察路線的簡介及教學

【1】 屏山文物徑，主要看到哪一個家族的歷史？

【2】屏山文物徑的特色？ 

【3】「清暑軒」如何顯出傳統中國豪門府第的氣派？

【4】如何知道鄧氏宗祠，有人身居朝廷要職？

【5】 試述聚星樓的建築特色？

1. 蘇萬興：《錦田鄧族》﹝超媒體，2004 年﹞
2. 鄧昌宇 ,彭淑敏 , 區志堅 , 林浩賢，《屏山故事》﹝中華書局，2004 年﹞

屏山文化遺產與傳統習俗之旅

延伸閱讀

國家級「非遺」考察 ─ 傳統節慶盂蘭勝會與節慶風俗之旅

「香港潮州人盂蘭勝會」為本港四項列入「國家級非物質文化遺產名錄」之一，當中的文化、
風俗、儀式、宗教等元素均受到國家級的保護。在香港部分民間團體更舉行大型的盂蘭勝
會。此考察路線帶領學生赴「牛頭角潮僑街坊盂蘭勝會」或「長沙灣街坊福利會盂蘭勝會」
現場，就地取材，讓學生認識盂蘭節的傳統文化。

香港的潮籍人士約有 120多萬，從內地移居到港，帶來盂蘭勝會的傳統文化，至今已有百多年歷史。
他們所辦的盂蘭勝會，從農曆七月初一舉行，一直到七月底，活動包括祭祀、燒紙錢、派平安米、福

物競投、神功戲演出等。

潮州人的人文精神最崇尚的是孝義，盂蘭節是潮州人最重視的傳統節日之一，藉以發揚孝道； 提倡救

濟貧苦、扶助老年人；行善積福、祈求合境平安。慶典活動具有獨特的潮州文化特色，其間亦舉行超

度附薦儀式、會景巡遊、上演酬神潮劇、潮州音樂、大鑼鼓表演、競投福品等。會後則派發福品、白

米予善信及長者。

潮人盂蘭勝會

工作紙(八)

路線九：
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