
 

 

Issue 1520 

2020 年 10 月 6 日（星期二）

以弗所書 1:10  

我要照所安排的，在日期滿足的時候，使天上、

地上、一切所有的都在基督裡面同歸於一。     

 

城景國際持續獲旅客支持 

城 景 國 際 獲  Tripadvisor  頒 發  2020  Travelers'  Choice  獎 項，
Tripadvisor 為全球最具影響力的旅遊網站之一，這項榮譽標誌著城 
景國際於全球酒店中排名前百份之十，亦是連續五年獲得 Tripadvisor
的認可。此外，城景國際亦獲著名酒店預訂網站 Agoda 頒發 2020 
Customer Review Awards，持續贏得旅客的正面評價。  

灣景國際最佳員工選舉 

為表揚員工良好服務態度，灣景國際定期舉辦最佳員工選舉，2020 年
5 月至 8 月份最佳員工為餐飲部鄺衛賢同工。恭賀獲獎同工，盼望他 
在服務崗位上繼續努力。  

 

家長身心靈支援 

疫情下不少家長一方面需要長時間照顧子女，另方面要處理各種日常問題，感到壓力倍增。本會
學校社會工作部現舉辦連串網上活動，邀請專家們主講，以助家長學習放鬆，並與子女培養更好
的親子互動關係。活動詳情如下： 

1. 陪你正．管．教 
日期： 10 月 9 日（星期五） 
時間：晚上 8 時至 9 時 
導師：香港有品斗動「6A 品格教育 TM」認證講師吳興芳女士 
內容：拆解在疫情下的親子衝突及管教問題 
 
2. 陪你靜．觀．溝通 
日期： 10 月 16 日（星期五） 
時間：晚上 8 時至 9 時 15 分 
導師：靜觀瑜珈老師及 lululemon 品牌大使連君婷女士、 
   非牟利機構「JUST FEEL 感講」共同創辦人楊思毅先生 
內容：靜觀呼吸讓自己重新得力、「善意溝通」的步驟解決日常小爭執 
 
形式：網上 Zoom 平台 
費用：全免 
查詢： 2857 7700 

 

 



 

 

 

事工研討會探討最新科技趨勢 

2020 事工研討會將於 10 月 15 日（星期四）上午 9 時至下午 5 時舉行，主題為「工業 4.0 與我何
干？」。鑒於疫情反覆，經行政會議議決，早上環節將以網上直播形式舉行，分別邀得香港生產力
促進局副總經理兼商業化領導及首席顧問單銘賢先生，以及智慧城市聯盟會長楊文銳先生 MH 主
講。下午環節將由各單位主管帶領同工進行討論及研習，相關研習題目及輔助參考資料將於稍後 
發放。詳情請留意在 Microsoft 365 SharePoint 發佈的內容。 

YM Volunteer 頒章禮 

一年一度的 YM Volunteer 頒章禮今年以網上短片形式進行，除邀請勞工及福利局副局長何啟明
先生 JP、本會事工拓展及會員事務委員會主席蘇以葆主教、本會總幹事劉俊泉先生為活動致辭 
外，亦有沙畫表演、義工自創歌曲演繹及優秀義工小組簡介。大會並邀得著名唱片騎師鄭子誠先生
為短片旁白，為豐富的內容增添色彩。有關短片將於 10 月 17 日（星期六）在本會 Facebook   
專頁播放。本年度共有接近 1,700 位義工獲獎，共頒發逾 2,000 個獎項，總服務時數達 118,050
小時。  

 

專職醫療護理服務新動向 

本會新成立的「專職醫療護理部」，現提供更多元化的服務範
疇，除了位於九龍會所的物理治療部外，並於總會鄰近的禮基
大廈增設「YM Motion 專項治療中心」，為會友及有需要人
士提供一站式的物理治療、水中物理治療、運動治療、跑步  
治療、動態矯正及專項治療等服務，另設有治療性訓練班及 
講座，為市民提供全面的健康資訊。詳情可參閱本會網頁
https://ymca.org.hk/hcp。 

 

支援基層學生「居家安學」 

本會獲香港寬頻集團、香港寬頻人才 CSI 基金、嘉里集團、培新慈善基金及伍絜宜慈善基金邀請參
與基層學生「居家安學」支援計劃，成為合作機構之一，為符合指定經濟條件的基層家庭作出推薦
及進行申請審查，向合適學生捐贈電子設備，如平板電腦及上網咭。各會內服務單位如對計劃有 
任何查詢，歡迎致電 2783 3347 與知識管理及策劃科楊智顯同工聯絡。  

Y.M.C.A. 順「疫」同行系列 

踏入新學年，面對反反覆覆的疫情，大學及學院青年會部推出 Y.M.C.A. 順「疫」
同行系列，透過系列式活動幫助大專生建立社交網絡，提升心理健康，並鼓勵他
們持續服務社會，發展多元興趣，以正面心態應對挑戰，當中包括 Youth 
Networking 聯誼系列、Mental Wellness 舒壓系列、Community Service 社會
服務系列及 Art 文青系列等，有關各項活動資訊，請參閱大學及學院青年會部網
頁。 

 

青年議會選舉結果 

青年議會 2020-2022 年度主席及副主席選舉已於 9 月 12 日以線上形式進行，各候選人以積極 
和認真的態度表達政綱和進行答問。新一屆主席及副主席名單如下： 

主  席：余倩華 (柴灣會所) 

內務副主席：蕭栢謙 (天晴會所) 

外務副主席：吳嘉峰 (天晴會所) 

謹此恭賀以上當選議員，並寄望他們帶領新一屆青年議會與本會携手合作，繼續促進青年關心社
會，並對社會事務表達意見。  

https://ymcahk.sharepoint.com/sites/20202


 

 

YM Talents 本地暑期工作計劃 

大學及學院青年會部為了讓大學生在疫情下仍有機會體驗工作環境、
汲取工作經驗，今年特推出「YM Talents 本地暑期工作計劃」，13 位
參加者早前分別到本會轄下的兒童及青少年綜合服務隊、長者鄰舍中
心及烏溪沙青年領袖及全人發展中心等服務單位進行工作體驗，不單
瞭解本會不同類型服務，並嘗試把自己的學識應用於工作內，完成後 
希望能有助他們瞭解自己未來的職向。  

 

Y-Care 企業合作伙伴為全球抗疫工作出力 

本會 Y-Care 企業合作伙伴施羅德投資管理（香港）有限公司，早前捐款予本會新
界會所購買防疫物資，派發予數百位葵青區長者。此外，該企業更邀請全球各地
多間非政府組織拍攝短片，包括本會新界會所，以紀錄企業於抗疫期間之支援工
作，有關短片已透過企業之社交媒體公開發放。 

 

防疫資訊短片分享 

雖然新冠肺炎疫情已持續多月，但防疫工作仍不能鬆懈，
早前本會製作「消毒雙手正確方法」及「正確佩戴口罩」
防疫短片，並配以中英文字幕，助非華語人士也能明白當
中內容，加強大眾的防疫意識。有關短片於本會網頁內
YouTube 頻道播放，歡迎向合適對象分享。 

  

捐贈節慶及防疫物資予弱勢人士  

本會得到熱心機構「半島旭日扶輪社」支持，募集了 600 個月餅、
600 盒口罩及 2,000 支消毒潔手液，並已安排於 9 月 24 日在必  
列者士街會所送贈予本會轄下單位之長者、復康人士，以及小西
灣區內 400 個長者家庭，協助他們同心抗疫、守護健康之餘，並
歡度中秋佳節。當天中午，小西灣會所又為區內長者家庭舉辦小
型茶聚，與會的長者們分享了疫情下的生活轉變、使用 Zoom    
的樂趣，以及在家抗疫的情況。  


